
 

 

 

 

 

◇ 春の拡大月間５月３０日まで 
東京土建の仲間を増やす「春の拡大月間」

も後半戦になりました。４～５月の期間中、

支部・分会役員、書記局が組合員宅や事業

所を訪問しておりますが、残りの期間も訪

問した際は、組合未加入者をご紹介くださ

い。 

下記日程で各分会統一行動を行っていま

す。拡大運動へ参加・協力をお願いします。

協力会社、外注職人など組合加入の呼びか

けを宜しくお願いします。 

◎ 拡 大 統 一 行 動 日 程  

 ５月  １４日（水）・２１日（水） 

２８日（水） 

６月２日（月）午後７時より曳舟文化セ

ンター２階レクホールにて支部打上式です。

参加対象は支部四役、各分会１２人（常任・

分会長含む）、青年部・女性の会・シニア友

の会（部会長含め４人）です。 

 

◇ メルマガ登録キャンペーン 
 組合の大切な情報や案内、お得なキャン

ペーンなど、いち早くお届けしている“す

みだメールマガジン”の登録キャンペーン

を開催します。『２５年６月３０日までに

“すみだメールマガジン”に登録済みの墨

田支部所属の組合員・家族の方』を対象に

抽選で、東京ドームで行われる巨人vs横浜

戦（８月２４日（日）午後２時試合開始）

ペアチケットが２組に当たります。 

まだ登録していない組合員・家族の方は

doken-mailmaga@mhai.jpもしくは左記ＱＲ 

コードから空メールを送信し 

本登録を行ってください。 

 

 

 

 

 

◇ 国保組合からのお知らせ  

◎ 支部集団健康診断のご案内 

２０２５年度は下記３つの日程で、墨田

支部会館で実施します。土建国保加入の組

合員・家族の方は無料で受けられます。有

機溶剤、溶接ヒュームなどのオプション健

診も有料になりますが同時に受診可能です。

詳細は今月配布のチラシをご参照ください。 

日程 ６月８日（日）←満員につき受付終了 

６月１５日（日） 

７月１３日（日） 

会場 東京土建墨田支部会館 

対象 土建国保加入の組合員・家族（１８

歳以上）※土建国保未加入者は有料ですが

受診できます 

◎ 日曜・月曜夜間健康診断のご案内 

すみだ共立診療所では、５月２５日

（日）・６月２９日（日）に実施する日曜健

診を受付けています。また、毎月第４月曜

日の夜間（１８時～１９時）にも健康診断

を行っています。平日昼間の健診ももちろ

ん実施しています。健康維持のためにも毎

年受診してください。 

申込みはすみだ共立診療所へ直接ご連絡

ください。 

◇すみだ共立診療所  

住所 墨田区墨田３－４１－１５ 

電話 ０３－３６１１－５５４５ 

すみだ共立診療所の他、土建国保契約医

療機関でも健診可能です。詳 

細は土建国保ガイドブックも 

しくは右記ＱＲコードよりご 

確認ください。 

 

 



 

◇ 振動工具取扱作業安全衛生教育 

平成２１年７月「チェーンソー以外の振

動工具の取扱業務に係る振動障害予防対策

指針」の通達により、本講習が推進される

ことになりました。これは、電動工具等の

振動が発生する工具（カタログ等に３軸合

成値の記載のあるもの）を使用する場合に、

レイノー現象等の手への障害を予防するた

めの安全衛生教育となります。 

 具体的には『サンダー、ハンマードリル、

電動ハンマー、ポリッシャ等』がこれにあ

たります。現在「マキタ・ハイコーキ」の

インパクトドライバーは規制外とのことで

すが、それ以外の電動工具は全て規制対象

と考えて頂いて問題ありません。振動によ

る健康障害を予防するため、資格取得をお

願いします。 

振動工具取扱作業安全衛生教育  

日程 ７月６日（日） 

午前７時５０分～午後０時３０分  

会場 東京土建墨田支部会館２階  

締切 ６月２０日（金）もしくは定員４０ 

人になり次第 

◇申込に必要なもの 

①受講料７０００円 ②認印 ③顔写真（縦

４５ミリ×横３５ミリ）  

 

◇ 職場の熱中症対策の義務化 

 労働安全衛生規則の一部が改正され、職

場の熱中症対策が６月１日から義務化され

ます。これは近年の熱中症による死亡災害

の多発を踏まえたもので、熱中症対策を怠

った事業者には「６か月以下の懲役または

５０万円以下の罰金」が科される可能性が 

あります。詳細は左記ＱＲコ 

ードもしくは、支部労働対策 

部担当までお願いします。 

 

◇ ６月１日（日）５つの分会で 
第４４回分会住宅デー開催 

 ６月１日（日）本所第一（緑町公園）・本

所第二（業平橋住宅）・あづま（文花宮前橋

公園）・ひきふね（キラキラ会館）・立花（福

寿公園）の５つの分会で第４４回分会住宅

デーを開催します。多くの方の参加、ご来

場をお待ちしています。 

 各会場、実施内容や時間が 

異なります。詳細は右記ＱＲ 

コードよりご確認ください。 

 

◇ マイナ保険証登録解除は 
         支部窓口まで 
 ２４年１２月２日に健康保険証の新規交

付が停止され、国はマイナ保険証の一本化

を推し進めていますが、マイナ保険証の取

得は任意です。これまでに、マイナ保険証

を作ってしまった方でもマイナ保険証を利

用したくない方は、解除申請することでマ

イナ保険証の登録解除ができます。土建国

保に加入の方で登録解除を希望する場合、

支部窓口で簡単に手続き出来ます。登録解

除した方には『資格確認書（保険証に代わ

るもの）』を発行します。 

 詳細は右記ＱＲコードより 

ご確認ください。 

 土建国保以外の方は、所属する健康保険

組合で登録解除ができますのでお問い合わ

せください。 

 

◇ 当面の日程 
５月  

２０日（火）専門部会（厚文） 

６月  

４日（水）常任執行委員 

５日（木）執行委員会 

９日（月）分会四役会議 

１１・１２日（水・木）分会執行委員会 


