
  

 

 
 
 
◇ ２０２３年度国保保険料  

◎国保料値上げ無し 

◎介護保険１００円引き上げ 
 

 国と都に対して行ったハガキ要請行動や

国会・都議会議員への要請行動等の運動の

成果があり、補助の現行水準を確保できま

した。ご協力頂いた皆様、ありがとうござ

いました。 

介護保険については、国からの通知から

算定した結果、１００円の値上げとなりま

す。新年度保険料につきましては、別紙「け

んせつ」２月号にてご確認ください。 

※３月から新年度保険料の通知ハガキがご

自宅に届きますので、必ずご確認ください。 
 
◎ 日曜・月曜夜間健診のご案内  

すみだ共立診療所では、下記のスケジュ

ールで健診を受け付けています。また、土

建国保契約医院でも予約可能ですので、土

建国保ガイドブックをご参照ください。 

・すみだ共立診療所 
 ３月２６日（日）  

午前２８名 午後２６名 

 毎週月曜日 

１８時～夜間健診（要予約） 
 

◇新型コロナウイルス 
  感染症手当金制度のお知らせ 
 新型コロナウイルス感染症に感染、又は

感染の疑いによる療養のため仕事ができな

かった期間に対して、手当金が支給されま

す。個人事業者・ひとり親方などにも一定

の給付をします。 

申請期間が２０２３年３月３１日まで延長となりました。

ご確認ください。 

 

 
 
 
 
 
◇ 国保料減免延長のお知らせ 
 新型コロナウイルス感染症の影響により収

入が減少した組合員等の保険料免除の受付を

延長します。詳細は下記の通りです。 

※すでに免除を申請済みの方は自動延長です。

昨年申請を忘れた方は再度受付可能、また、減

免率が変動する方も、免除率の変動が可能です。 

 

①新型コロナウイルスが原因で主たる生計者が

死亡又は重篤な傷病を負った組合員 

②建設産業の収入が２０２１年（又は２０１９

年）の収入に対して３０％以上減少した組合員 

①2022年は 7月分から8ヶ月の免除、 

②は収入の減少率によって変動 

２０２１年と比較する場合 

減少率30％以上40％未満 

2022年11月～4ヶ月分免除 

減少率40％以上50％未満 

2022年9月～6ヶ月分免除 

減少率50％以上 

2022年7月～8ヶ月分免除 

２０１９年と比較する場合 

減少率30％以上 

2022年11月～4ヶ月分免除 

必要書類 

今年度の確定申告書の控えまたは源泉徴収

票・比較年度の確定申告書の控えまたは納

税（非課税）証明書 

※２０２１年・２０１９年の合計所得が１０００万円

以上及び減少見込み以外の収入所得の合計が４００万

円を超える方は対象外となります。 

締切 ２０２３年３月１６日（木） 

詳細は支部までお問い合わせください。 

 

 

 

 



  

◇ 耐震化フォーラム２０２３  

墨田区耐震化推進協議会主催による、耐

震化フォーラム２０２３が今年も開催され

ます。「たてもの無料相談」は会場にて受け

付けます。詳しくは配布するチラシ、土建

しんぶん、ホームページをご覧下さい。 

日 程 ： ２月２５日(土)  

午後１３時～１５時 

場 所 ： 曳 舟 文 化 セ ン タ ー 

 

第二十五回すみだ 
平和・原爆写真展開催のお知らせ 
東京土建墨田支部も実行

委員として参加している

『第 25回すみだ平和･原

爆写真展』が下記の日程

で開催されます。 

組合員・家族の皆さんの

ご来場をお待ちしていま

す。 

 日時：３月１５日（水） 

１２時～１８時半ごろ 

 場所：キラキラ会館 

      墨田区京島３－５２－８ 

東京大空襲（15 時～）と被爆体験（17 時～）

の証言を聞くことができます。 

 

キ ラ キ ラ 茶 家    
平和の絵本展 
 下記の日程で「かわい

そうなぞう」「猫は生きて

いる」等、戦争と平和を

考える絵本１２０冊を展

示しています。 

 

日時：３月１５日（水） 

     １１時～１６時 

場所：キラキラ茶家 

    墨田区京島３－４９－１８ 

 

新入学祝金制度のお知らせ 
 昨年の４月から小学校・中学校に入学し

たお子さんがいる組合員に図書カード（５

千円）を贈りお祝いします。 

申 請 方 法 

① 申 請 書 (支部会館にあります) 

② お子さんの入学が確認できる書類 

   （住民票の写し、組合員とお子さんの保険証 

のコピー、入学通知書）    

※申請期限は３月までとなりますのでお早めに

申請してください。 

 
◇ 税金対策部からのお知らせ 
◎ 確 定 申 告 相 談 会 
今年の確定申告相談会は、コロナウイル

ス感染防止のため、完全予約制で開催しま

す。（電話予約） 

※ご来館の際は、検温、うがい、手洗い、

マスク着用をお願いします。 

※予約当日に体調がすぐれない方は、来館

を避けてご連絡をお願いします。 

日 程：毎週土・日・祝を除く 

   ２月１日(水)～２月２８日(火) 

   受 付：午前１０時 ～ 午後５時 

（１２時～１時昼休憩） 
 

 

◇ メルマガを登録しよう！ 

 重要な情報やお得なキャンペーンをいち

早く！登録は30秒でできます。未登録の方

は、必ず登録しましょう。下記に空メール

を送るか、コードを読み取って登録できま

す。 

アドレス doken-mailmaga@mhai.jp 

コード 
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